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1- INTRODUCCION

1.1 NUESTRO PROPOSITO CON ESTA DIPLOMATURA:

i EI sector salud tiene wun papel i mportante
emisiones de gases de efecto invernadero que son la causa del cambio climético. Deben
realizarse inversiones para "ecologizar" las instalaciones para la atencién de salud, con el

uso de paneles solares, equipos de eficiencia energética y gestion de residuos. A nivel
mundial, solo alrededor del 0,5% de la financiacion climéatica multilateral se ha atribuido a
proyectostde salud. o

El propésito al realizar esta Diplomatura:

1 Adquirir herramientas de disefio y sistemas constructivos para reducir el impacto
ambiental de sus edificios a través de la eficiencia energética, la gestion de residuos
y el uso de materiales sostenibles.

9 Buscar generar impacto positivo en la salud de los pacientes y el personal, a través
de la mejora de la calidad del aire interior, la reduccion del ruido y la iluminacion
adecuada.

Implementar practicas de sostenibilidad en los edificios de la salud, permite reducir los
costos de operacién y mantenimiento. Esto puede incluir reducir los costos de energia,
aguay residuos, asi como mejorar la eficiencia del equipo y la durabilidad de los materiales.

1.2 CONCEPTOS CLAVE:

E importante presentar algunos conceptos que resultan relevantes para establecer un
marco adecuado.

Cambio climético:

El cambio climatico es uno de los mayores desafios ambientales a los que se enfrenta
nuestro planeta en la actualidad.

Aunque es cierto que los cambios climaticos en el planeta han ocurrido de manera natural
a lo largo de la historia, estos procesos solian ser muy lentos y requerian millones de afios
para manifestarse. Sin embargo, desde el Ultimo siglo, se han acelerado significativamente
producto de la actividad humana. La guema de combustibles fésiles, la deforestacion y la
agricultura intensiva son algunas de las actividades que contribuyen a este fenémeno.
Estas practicas emiten grandes cantidades de gases de efecto invernadero, como el
diéxido de carbono, el metano y el 6xido nitroso, que atrapan el calor en la atmésfera y
provocan el calentamiento global. A medida que la temperatura de la Tierra sigue
aumentando, se producen cambios drasticos en los patrones climaticos, lo que tiene un
impacto negativo en los ecosistemas y en la vida de las personas en todo el mundo. Sus
consecuencias se traducen en, sequias intensas, escasez de agua, incendios graves,
aumento del nivel del mar, olas de calor, inundaciones, deshielo de los polos,
precipitaciones extremas y disminucion de la biodiversidad.

Estos fendmenos meteorolégicos son cada vez méas intensos y frecuentes, e inciden
gravemente en la salud de la poblacion. Para evitar un mayor impacto sanitarios y prevenir

1 Organizacion Panamericana de la Salud. Cambio climatico y Salud. [Internet] (s. f.) [citado el 14
de Mar. de 2023]i Disponible en: https://www.paho.org/es/temas/cambio-climatico-salud
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muertes relacionadas con el cambio climético, se debe limitar el aumento de la temperatura
a 1,5 °C. Asi advierte la IPCC:

AE]I Panel Il ntergubernament al de Cambio CIl i m§
inglés) identificé los 1,5 grados Celsius como un punto de inflexion clave mas alla del cual
aumentar4d de manera drastica el riesgo de sequias extremas, incendios forestales,
inundaciones y escasez de alimentos. Estas son mas que estadisticas", dijo en un
comunicado el secretario general de la OMM, Petteri Taalas. "EI aumento de las
temperaturas significa mas hielo que se derrite, niveles del mar mas altos, mas olas de

calor y otros eventos meteorol6gicos extremos y mayores impactos en la seguridad
alimentaria, la salud, el medio ambiente y el desarrollo sostenible".?

El cambio climético ya esta afectando a la salud de muchas maneras.

El incremento de luvias y tormentas han causado grandes inundaciones provocando gran
cantidad de muertes y lesiones, asi como también dafios econémicos y dafios en la
infraestructura de la ciudad, provocando cortes en el abastecimiento de suministros (agua,
electricidad) dando lugar al desarrollo de enfermedades como diarrea, infecciones
respiratorias, de la piel y los ojos.

Puede alterar los patrones de lluvia y reducir la cantidad de agua disponible, lo que puede
aumentar el riesgo de deshidratacion, enfermedades transmitidas por el agua y problemas
de salud relacionados con la higiene.

Afecta negativamente no solo la disponibilidad sino la calidad del agua que provoca una
mayor incidencia de enfermedades relacionadas con agua o alimentos contaminados, que
son prevenibles y tratables.

El aumento de las temperaturas incrementa el riesgo de desarrollar enfermedades
relacionadas con el calor, como la insolacién, los golpes de calor y la deshidratacién.

El calor y el aumento de las sequias y la escasez de agua aumenta el riesgo que se
produzcan de incendios forestales, lo que implicaria mas problemas respiratorios y
cardiovasculares.

La falta de lluvia provoca problemas en las cosechas, en la distribucion, consumo y
disponibilidad de alimentos seguros y accesibles. Lo que se traduce en un aumento en el
precio de los alimentos reduciendo las posibilidades de acceso a alimentos nutritivos con
consecuencias para la salud - como el aumento de la desnutricion - y el bienestar de las
personas.

Todos estos factores tienen mayor repercusion y resultan mas dafinos en poblaciones
vulnerables y desfavorecidas, como mujeres, nifios, adultos mayores, las minorias étnicas,
ciudadanos de menores ingresos, comunidades asentadas en habitats degradados con
dificil acceso a condiciones de salubridad y a los sistemas sanitarios cercanos y accesibles.

Esto es solo una pequefia parte de las implicancias del cambio climético en el medio
ambiente y en la salud y requiere un llamado urgente al desarrollo y puesta en marcha de
politicas sostenibles. Ademas, nos hace tomar conciencia de la necesidad de contar con

2 Kottasova |. Una nueva advertencia sobre el medio ambiente: aumenta la probabilidad de que el
mundo llegue al punto de inflexién climatica en los préximos 5 afios. [Internet] 2021, Jul [citado el
20 de Mar. De 2023]. Disponible en: https://cnnespanol.cnn.com/2021/06/04/cambio-climatico-15-
grados-proximos-5-anos-orix/
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hospitales seguros y sostenibles capaces de a dar respuesta inmediata frente a desastres
climéticos.

iEl cambio climatico ya esta sucediendo!

Se presenta a continuacién una cita de la Organizacion Mundial de la Salud que ilustra la
magnitud del cambio climético.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha realizado proyecciones de mortalidad en
base a escenarios de cambio climatico; en las que se estima que para el afio 2030 se
produciran aproximadamente 250.000 muertes en exceso anuales a nivel mundial
atribuibles al cambio climético de los cuales 38.000 seran debido a la exposicion al calor
de los adultos mayores, 48.000 debido a diarreas, 60.000 a malaria y 95.000 por
desnutricién infantil.®

Sustentabilidad:

Se refiere a la capacidad de satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la
capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades.

La sustentabilidad implica encontrar un equilibrio entre los aspectos econémicos, sociales
y ambientales de nuestras acciones, las cuales se encuentran interrelacionadas entre si:

iASustead adbd dli-gicaod: refiere a |l a base f2sid
naturales incorporado a las actividades productivas.

A ASustentabilidad ambiental 0: remite a | a
recomponerse de las acciones y agresiones antrgpicas.

A ASustentabilidad social o: se orienta al me |
y a la disminucion de las tasas de pobreza. Se basa en la implementacién de criterios de
justicia distributiva (distribucién de bienes y servicios) y de la universalizaciéon de la
cobertura de educacion, salud, vivienda y seguridad social.

A fiSustentabilidad pol2ticaodo: implica | a ne
permitan el desarrollo de la ciudadania y la participacién de las personas en los asuntos
propios de 4“4 a sociedad. o

fLa sostenibilidad debe promover un crecimiento
econdémico que genere riquezas, no perjudique la
naturaleza y mejore la calidad de vida de la poblacion, con
el propdsito de lograr un mundo mas viable, vivible y
equitativoo® bl

Para lograr la sustentabilidad, es necesario implementar practicas y politicas que reduzcan
el impacto humano en el planeta y promuevan un desarrollo sostenible.

8 Ministerio de Salud y Desarrollo Social. Coordinacién de Politicas Socioambientales. Clima y
Salud en la Argentina Diagndstico de Situacion. Serie: Temas de Salud Ambiental N°31. [Internet].
Argentina. 2019. p 11. [citado el 14 de Mar. de 2023]. Disponible en:
https://bancos.salud.gob.ar/sites/default/files/2020-10/31-2019-clima-y-salud-argentina.pdf

4 Ponencia tedrica Dra. Soledad Fernandez Bouzo (2023, julio). Antecedentes y definiciones en
torno a la Sustentabilidad presentada en la Diplomatura en Sustentabilidad de Espacios para la
Salud. Buenos Aires. Argentina.

5 Construyendo Geografia 2.0. Desarrollo Sostenible: Concepto. [Internet]. (s. f.). [citado el 20 de
Mar. de 2023] Disponible en: http://construyendogeografia20.com.uy/desarrollo-sostenible-

concepto/
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Un edificio sustentable es aquel que, durante el proceso de disefio, en su construccion y
en el equipamiento, respeta y ayuda a mejorar la calidad de vida del entorno en el que se
encuentra.

Para esto, es preponderante conseguir un alto nivel de eficiencia, reduciendo el consumo
de energia, agua y demas recursos para minimizar la contaminacién del entorno.

La sustentabilidad debe estar presente durante toda la vida de un edificio; comenzando
desde la idea, el proceso de disefio, el desarrollo del pliego licitatorio, la ejecucion del
proyecto, la operacion y mantenimiento de los edificios, como asi también, considerar las
etapas de demolicion y refuncionalizacion.

Idea y disefo: | Desarrollo  del | Ejecucion del Demolicién 0
Desde el inicio | pliego licitatorio: | proyecto: refuncionalizacion:

del proyecto. establecer implementar promover el redso, el
considerar la | requisitos y | practicas reciclaje y la
ubicacion del | criterios de | sostenibles, disposicion final
edificio, la | sustentabilidad | como la adecuada de los
optimizacion en los | reduccion de materiales para
del espacioyla | documentos de |residuos de minimizar el impacto
seleccion  de | licitacion. construccion 'y ambiental y maximizar
materiales vy | Incorporar demolicién, la la eficiencia de
sistemas certificaciones gestion recursos. Al reutilizar
constructivos de construccion | adecuada del se evita la produccién
sostenibles sostenible, agua y la innecesaria de nuevos
como LEED energia, y el recursos y se reduce la
control de generacion de
emisiones residuos. El reciclaje
contaminantes permite convertir los
materiales desechados

en nuevos productos,

1.3 HERRAMIENTAS DE SUSTENTABILIDAD EN PROYECTOS DEL MINISTERIO DE
SALUD DE LA NACION.

La Direccion Nacional de Recursos Fisicos del Ministerio se encuentra en constante
desarrollo para asegurar la incorporacion efectiva de estrategias de sustentabilidad en los
diferentes proyectos que se ejecutan. Para lograr esto, se estan se estan implementando
practicas sostenibles para reducir el impacto ambiental que estan producen. Ademas, se
esté trabajando en la seleccion de materiales de construccion sostenibles y en la mejora
de la eficiencia energética de los edificios.

Aplicaciones de Criterios de Sustentabilidad en Edificios de Atencién de la Salud

Hospital Regional Cuenca Altai Cafiuelas i Buenos Aires

Parasoles: en sus aberturas a modo de filtrar la luz solar y evitar la incidencia directa de
la luz solar impidiendo la ganancia de calor en el interior del edificio.

Tanques de ralentizacion: permite recolectar agua de lluvia de cubiertas y pisos para
almacenar en un depésito de agua, el cual se podra reutilizar para riego o demorar su
afluencia en los momentos picos de lluvia, de manera tal que permita la disminucion de
los caudales de descarga hacia la red pluvial existente.

Sistema de Gestion de Edificios (BMS) que permite el control automatico de la
iluminacion, de los grupos electrégenos, de los ascensores y del sistema cerrado de
video. Ademas, se aplica a la supervisién y control del sistema de acondicionamiento de
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aire (encendido, control de temperatura y estado de los filtros de cada unidad). Estos
sistemas deben contar con una persona para su operacion y personal de apoyo.

lluminacién de bajo consumo ademas de su programacion para encendido y apagado.

Centros de Hemoterapia - Localizacion: Formosa, Jujuy, Tucuman y Buenos Aires (La
Plata y 3 de febrero)

Cubierta verde extensiva aplicada sobre los techos de Planta baja.

Carpinterias con doble vidrio hermético (DVH) proveen mayor aislamiento térmico y
acustico y control solar.

Reutilizacion de agua de lluvia, para que, una vez filtradas y tratadas, puedan ser
reutilizadas como agua no potable para riego y limpieza de veredas.

lluminacidn inteligente: utilizacion de iluminacion de bajo consumo, programacién para
encendido y apagado y su dimerizacion de acuerdo a la intensidad de la iluminacion
natural.

Termotanques solares: para la obtencién de agua caliente se colocaran tres unidades
con su respectivo tanque de acumulacion de agua.

Fuente: Ministerio de Salud y Desarrollo Social. Coordinacion de Politicas Socioambientales.
Clima y Salud en la Argentina Diagnéstico de Situacion. Serie: Temas de Salud Ambiental N°31

Aunqgue todavia falta mucho por hacer, estamos en el camino correcto. Se espera que, la
implementacién de estrategias de sustentabilidad en los proyectos del Ministerio sea
efectiva en términos de reducir su impacto ambiental y mejorar su eficiencia energética.

1.4 ENFERMEDADES DE TRANSMISION VECTORIAL Y EL CAMBIO CLIMATICO

Los vectores son organismos que pueden transmitir enfermedades de una persona a otra,
o de animales a personas. Los factores climaticos desempefian una funcién importante en
la distribucién, comportamiento, supervivencia y funcién vectorial de cada especie.

Las enfermedades de transmision vectorial son causadas por parasitos, virus y bacterias y
trasmitidas por mosquitos, fleb6tomos, chinches, simulidos, garrapatas, entre otros.

Entre las enfermedades mas frecuentes se encuentran:
1 Dengue
1 Chikungunya
1 Zika

1 Paludismo/Malaria

1 Fiebre Amarilla

1 Chagas, entre otras

El cambio climético puede tener un impacto significativo en la incidencia, distribucion y
propagacion de estas enfermedades.

El aumento de las temperaturas y las variaciones en las precipitaciones asociadas al
cambio climético pueden afectar los patrones de vida y comportamiento de los vectores,
asi como la interaccion entre los vectores, los hospedadores y los patdgeno.

Por ejemplo, a medida que las temperaturas aumentan, los mosquitos pueden expandir su
area de distribucion y aumentar su capacidad para transmitir enfermedades. Ademas, los

TRABAJO INTEGRADOR FINAL 7 Arg. Romina Marturano + Arg. Carolina Sanda
8




DIPLOMATURA EN SUSTENTABILIDAD DE ESPACIOS PARA LA SALUD I. 2022
Iz AADAIH UGR 5.

i
i

cambios en los patrones de precipitacion también pueden afectar la reproduccion y la
supervivencia de los mosquitos.

El cambio climatico también puede alterar la distribucion geografica de los vectores y la
propagacion de enfermedades. A medida que las temperaturas se vuelven mas favorables
para la supervivencia y reproduccion de los vectores, es posible que se expandan a nuevas
areas geograficas donde antes no eran comunes. Esto puede aumentar la exposicion de
poblaciones previamente no expuestas a estas enfermedades, 10 que puede plantear
nuevos desafios en términos de prevencion, diagndéstico y tratamiento.

Cifra historica de muertos por dengue en Argentina: se
reportaron 48 victimas fatales y mas de 56 mil casos

Salud continda con las capacitaciones Dengue récord en Argentina: ya

para la prevencion del dengue juntoa  suman 45 las muertes y hay mds de
otras areas del gobierno 65 mil casos

Alerta dengue en la Argentina: asi es la peligrosa variante que ya caus6
mas de 30 muertos

El cambio climdtico empeord el brote de dengue y
chikungunya en Argentina y el mundo, segun la
OMS

Guardias colapsadas en los hospitales de la Ciudad E] cambio climatico favorece la expansion
aumento de los casos de dengue: lo que hay que sal 34l dativie en Afventing
para prevenirse & &

Fuente: Titulos de importantes diarios de Argentina cubriendo la noticias referentes al dengue

ifSe ha comprobado | a adaptaci-n de mosquito
genera cambios en los habitos de los vectores y ocasiona el desplazamiento geografico de
|l os mi $mos. o

Afectan en general a las poblaciones mas vulnerables, y corresponde a climas tropicales y
subtropicales.

Estas enfermedades, provocan sufrimientos cronicos, morbilidad para toda la vida,
discapacidad e incluso la muerte.

A excepcidn de algunas de estas enfermedades no existe tratamiento especifico y en
algunas tampoco existen vacunas por lo cual son tan importantes las medidas de
prevencion, a través de la concientizacion comunitaria e informacién de fuentes oficiales.

Salta forma parte de las zonas endémicas de circulacion vectorial (juntamente con las
provincias del NEA y NOA).

Se observa en el siguiente cuadro las defunciones por enfermedad de Chagas

2012 | 2013 |2014 |2015 |2016 |2017 |2018 | 2019
50 48 52 55 66 56 43 35

6 Sociedad Argentina de Pediatria. EIl Cambio Climatico y las Enfermedades transmitidas por
vectores. [Internet]. (s. f.). [citado el 20 de Mar. de 2023]. Disponible en:
https://www.sap.org.ar/uploads/archivos/general/files cambio-climatico-mosquitos profesionales
1574722221 .pdf
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Defunciones por enfermedad de Chagas segun provincia de residencia de los fallecidos. SALTA T
Fuente INDEC

Provincia Departamento Evento |Cantidad de Casos
Rosario de Lerma Dengue 1
Rivadavia Dengue 129
Anta Dengue 224
Capital Dengue 22
Cerrillos Dengue 1

Salta Chicoana Dengue 1
General Giemes Dengue 1

Grl. José de San Martin Dengue 551

Iruya Dengue 1

La Caldera Dengue 1

Oran Dengue 1022

TOTAL CASOS CONFIRMADOS 1954

Casos confirmados de Dengue y Zika
Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud 2.0 dic-21

Salta cuenta con bases localizadas en Capital, Tartagal, Oran y Salvador Mazza.
1.5- BASE CONTROL DE VECTORES - SALTA

La Base Nacional de Control de Vectores a construirse en la ciudad de Salta, sera un
modelo de referencia a nivel Nacional, tendra como objetivo contribuir al mejoramiento de
la salud de la poblacion mediante el desarrollo de estrategias de vigilancia, prevencion y
control de las enfermedades transmitidas por vectores.

Tendré a su cargo funciones de planificacién, organizacién, implementaciéon y monitoreo
de todas las actividades inherentes al control de enfermedades vectoriales, tomando en
consideracion la situacion epidemioldgica.

La Base de Salta, forma parte de una red de Bases distribuidas a lo largo de la region NEA,
NOA, CUYO y CENTRO del pais. Dependen de Ministerio de Salud de la Nacion a través
de la Direccién Nacional de Control de Enfermedades Transmitidas por Vectores.

- RESISTENCIA 1 CHACO

- PIRANE i FORMOSA

- CLORINDA i FORMOSA

- CORRIENTES i CORRIENTES

- ITATIT CORRIENTES

ITAIBATE i CORRIENTES

POSADAS i MISIONES

- EL DORADO i MISIONES

- LIBERTAD i MISIONES

10- LEDESMA i JUJUY

11- SAN SALVADOR DE JUJUY i JUJUY

12- SAN PEDRO i JUJUY

13- SALTA i SALTAT A construirse

14- GUEMES i SALTA

15- ORAN T SALTA

16- TARTAGAL i SALT

17- ROSARIO DE LA FRONTERA i SALTA
18- SALVADOR MAZZA i SALTA

19- SGO. DEL ESTERO i SGO. DEL ESTERO
20- SAN JUAN T SAN JUAN

21- MENDOZA i MENDOZA

22- CABA

23- CORDOBA i CORDOBA

24- CALCHAQUIT SANTA FE

25-J.J. CASTELLIT CHACO i En construccion
26- S.F. DEL VALLE DE CATAMARCA i CATAMARCA
27- S.M. DE TUCUMAN i TUCUMAN

28- PUNILLA -CORDOBA
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Fuente: Ministerio de Salud de la Nacién. Direccidon Nacional de Recursos Fisicos.

2- JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El Cambio Climéatico favorece las condiciones ideales para la propagacion de infecciones
relacionadas con vectores (malaria, dengue, fiebre amarilla entre las mas frecuentes), es
por esto que consideramos que la ejecucion de este proyecto tiene vital importancia, para
la salud de la poblacién.

Ademas, este proyecto se encontraba en una etapa de ejecucién del proyecto ejecutivo, lo
que nos daba libertad de poder efectuar cambios que puedan favorecer al proyecto para
incorporar estrategias de sustentabilidad aprendidas durante la cursada. De manera de
lograr una edificacion sostenible que genere un impacto positivo y favorezca el bienestar
de los usuarios.

3- OBJETIVO

El objetivo de este proyecto es aplicar diversas herramientas de sostenibilidad, materiales
y disefio, con el fin de desarrollar un proyecto que pueda ser licitado, llevado a cabo y servir
como ejemplo dentro de nuestra Direccion. Asimismo, buscamos incorporar soluciones
econdémicamente viables que contribuyan a la mitigacion y adaptacion al cambio climatico,
fendmeno cada vez més evidente en nuestro pais.

4- METODOLOGIA DEL PROCESO DE TRABAJO

La metodologia empleada en cada proyecto consiste en una colaboracion activa con el
usuario, en este caso el area de Vectores. Para ello, se llevaron a cabo reuniones virtuales
durante un periodo de 2 meses, con el fin de establecer un Programa Médico-
Arquitecténico que permitiera conocer las particularidades de las diferentes areas que
componen una Base Nacional de Vectores. Para ello se recopilaron datos sobre las
necesidades y la forma de trabajo que implementan los Técnicos Sanitarios, quienes
realizan las tareas de campo, tales como el descacharrado y la fumigacion.

-Programa Medico Arquitectonico de la Base de Control de Vectores de Salta:
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2021 - Ao de Homenase al Premio Mabel de Medicina Or. César Milstein™

s terio de Sakud
Argentina

3ASE CONTROL DE VECTORES - SALTA

\PERATIVOS DE CAMFO, TOMA DE MUESTRAS, ANALISIS Y OPERATIVOS DE ERRADICACION Y CONTROL

LANIFICACION DE ACTIVIDADES DE PREVENCION Y CONTROL EN BASE - DISERO DE PLANES DE ACCION
NVESTIGACION BIOLOGICA DE LAS ESPECIES Y SU COMPORTAMIENTO, PARA EL CONTROL RACIONAL DE LAS MISMAS.
‘ecurso Humano:

ara el sector de Operacin: 40 personas.

ara el sector administrativo: 22 personas.

chiculos operacion: 22

‘chiculos particulares:10

uﬁhﬂ; :’1 517
MEDICO ONICO
Superficie semicubierta del 172
Establecimicato (m2)
codigo i |S|nul|| o ‘ Suptot | Sup Total dell
UNIDADES FUNCIONALES 122

Depésito de Plaguicidas
DPlag (sdidos y Nquidos) y otros 15 1 15 Para acopo exchusivo de plaguicidas soidos y liquidos.

productos peigrosos - peigrosos. Con acceso directo para carga-descarga

Capatidad de 100m3 a 290m3

jArea sectonzada en

- area pre-operalivo. para preparacion de vehicuios yio
jmochilas con plaguicidas en conexion con depdstos

|- drea post-operativo. para limpeza de vehicuios y elementos

| Contara con pietas profundas y mesada de apoyo para trabaje
O-Plaguic Operacion de Plaguicidas 85 1 555 (ver P-glem. Trab.) y estaran con redacion directa a los
depdsitos. Colocacion de Rejila guardagarado para desague &
iratar Limpieza bap el concepto de “triple lavado® de los

| ementos que se ulilcen para la manpuiacién de nsectic das.
(mochilas, vehiculos efc), etementos de fraccionamierto de
isectridas (pipetas, mangueras, embudos, pireas, etc ) que
deberan tener sus lavabos, areas de eSCUITIMENto y Secada
150 exchsivo. La tecnica de tiple lavado es "obigatona” para
Jlodo envase vacio de plagucida

Debera estar Seclonzado en

|- Sala de Clasificacion de muestras, contara con mesada de
[ oyo

- Sala de ensayos Taxonomicos y Parasitemia Con mesada de
japoyo y pileta profunda, conexidn electrica sobre mesada, y

Laboratario de Culicidos y BE 1 o [t

Lab-1

Tratomincs. - Sala de Resstencia a nsecticidas Debera contar con mesad:
lde apoyo | pileta profunda y conexién electrica sobre mesada,
|ademas contar con extractor de aire y estanterias
- Sala de Cria-Larvas. Debera contar con conesion electrica
|sobre mesada y bacha profunada
|- Sala de Cria-Adultos Debera contar con conexidn electrica
sobre mesada y bacha profunada

\AREAS COMPLEMENTARIAS m

AREA ADMINISTRATIVA.

H-Acel Hal accesoy espera 1 1 1 Hall Proximo a la Adminstracion
Adm Area A recion 30 1 ap [Oficina de Adminsstracion con & escritorios, 3 biblotecas atas
con estantenas, armano y & silas.
[} Oficina de Persond 18 1 18 Oficina de Persanal, con 4 escriorios, 3 bibliotecas con pueria
v estanterias,
Sector con mesada y pileta (agua fria y cabente), heladera y
Off-Alim Office almentacion 5 1 5 | nale de 2 homalas.
S-Est Sala de Estar Personal 23 1 23 |Area de Estar ded personal Cema del Office de Alimentacion
Sector con mesa y 12 silas
55Pers-d Saritaro Personal 3 2 L Para personal ambos sexos en area administrativa.

OPERACION DE CAMPO
Para operarios de campo. Organzado en tres (3) sectores:
sanitaric con 3 nodoros, 3 mingiorios y 4 piletas

Vestuaro con santaro "

tor himed 3 duchas indviduales
VS-P5 e 50 1 50 jsector o con i
sector seco con locker personales (cap - 20 lockers) Dividido €
[Vestuano swcio y impo
Para operanos de campo. Organzado en ires (3) sectores:
sanitaric con 1 inodoros v 1 piletas
yera Vestuaro con santario — ; -

= [sextor himedo con 1 duchas indwauales
sector secocon locker persanaies (cap - 10 lockers) Dividido €

et cann esrin w bmen

UGR

Fuente: Ministerio de Salud de la Naciéon. Direccién Nacional de Recursos Fisicos.

5-PROYECTO
5.1 UBICACION

Universidad

del Gran Rosario
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El proyecto se localiza en la region
Noroeste de la Republica Argentina,
especificamente en la ciudad capital de la
provincia de Salta, que lleva el mismo
nombre.

1 Superficie: 155.488 Km?.
1 Poblacion Provincial proyectada

INDEC 2022: 1.459.378
habitantes.
77 ] N 14 A
R h Yol O ¥ %5 X / \
>y \\ ( °
€ by
7 T O Dl
{
| P b<b' 4
AL |
- = o \‘v}e L~\ ): .°
o AL '
(\ o % g '/
=it 2o . / g
i\ (\ 5 ° / %
r\ S fo\lw\"“’“.)/
Fuente:

https://www.educ.ar/recursos/86950/mapas-
politicos-mudos-de-argentina
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Ciudad de Salta:

Se encuentra en el valle de Lerma o
valle de Salta ubicado en el centro
geografico de la provincia de Salta,
a 1027 msnm.

De clima humedo templado.

Posee una marcada estacion seca que
se prolonga desde mayo hasta
noviembre y mayormente despejada.

La temporada de lluvias es durante el
verano.

1 Poblacion Capital proyectada
INDEC 2022: 646.956
habitantes.

1 Elevaciébn msnm: 1,152 m.

Romina Marturano + Arq. Carolina Sanda
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La ciudad de Salta se encuentra en la zona
sismica 3 - peligrosidad elevada - por lo
cual se deben construir estructuras sismo
resistentes

4 ZONIFICACION SISMICA DE LA -\
REPUBLICA ARGENTINA

ZONA PEL;(IBSRMOKS:EMD ACELEDREALCsIg:LOgAXIMA
‘ ° I MUY REDUCIDA 0,049
I] REDUCIDA 0,10g
(2] MODERADA 018g
“ ELEVADA 025¢g

‘\\“ MUY ELEVADA 035g /‘

Fuente: https://www.argentina.gob.ar/inpres/ingenieria-sismorresistente /zonificacion-sismica

5.2 ENTORNO

9 Situacion Urbana

El terreno se emplaza en la zona norte de la ciudad de Salta en el barrio Castanares que
se encuentra a 6 km del centro histérico. A 2 km del terreno corre el rio La Caldera/ Mojotoro
que es el limite natural norte de la Municipalidad de la ciudad.

7

Rio La Caldera/
Mojotoro

BCV Salta

Centro Histérico

Fuente: Google Maps

M Situacién con su Entorno

TRABAJO INTEGRADOR FINAL i Arg. Romina Marturano + Arg. Carolina Sanda
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Se encuentra proximo al Parque Bicentenario, una gran area verde de la ciudad y a 100 m
del polo Universitario de Salta. Ubicado en un lugar de facil accesibilidad, a 200m de Av.
Republica de Bolivia y a 800m de Av. Robustiano Patron Costas.

Es un é&rea consolidada urbanisticamente. No presenta riesgo originados por

-
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Nacional de Salta
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pscenarionA®
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§ ¥

: { L : ) Parque
ntenario {8 ; 7N Bicentenario
- ) 5 s S S

a dejkutbol

Fuente: Google Maps

9 Situacion del Terreno

El predio cuenta con los servicios de provision de desague cloacal y pluvial a la red y
abastecimiento de gas natural. El suministro de agua de red también esta garantizado y es
un recurso que se produce localmente. Cuenta con el servicio eléctrico de red.

TRABAJO INTEGRADOR FINAL i Arg. Romina Marturano + Arg. Carolina Sanda
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Av. Dr. éernardo Houssay 5

FOTO 5
)

‘FOTO4 - AL | A

)

\ . v
Comisign hacional de Energia

Atémica Regional Noroeste

Calle Juan Vucetich Foto 1 - Frente del Terreno
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Foto 2 - Frente del Terreno, vista a la medianera Foto 3 - Desde el interior del terreno hacia el
de la comisaria de menores frente

Como puede observarse en las distintas fotos del terreno, el predio no cuenta con especies
arbéreas, apenas unas especies arbustivas.

-

Foto 4 - Vista del Terreno desde Av. Dr. Bernardo Av. Dr. Bernardo Houssay vista a la Universidad
Houssay Nacional de Salta.

5.3 IMPORTANCIA DE LA BASE PARA LA PROVINCIA

La Direccion Nacional de Vectores, manifestd la necesidad de fortalecer el diagnéstico
oportuno y el tratamiento de calidad, asi como la vigilancia y control entomolégico que
incluye la evaluacién de viviendas y su control. Ademas, se busca reforzar la vigilancia
epidemiolégica de los diferentes eventos. En este sentido, la DNV dispone de personal
capacitado, maquinarias, vehiculos, equipamiento informatico y mobiliario para llevar a
cabo el trabajo de control vectorial.

La Base Nacional de Salta Capital, se encarga del departamento homénimo, y de las
localidades de Anta, Rosario de la Frontera, Metan, Giemes y Rivadavia.

Actualmente, la ciudad de Salta cuenta con un espacio para uso de la Base de Vectores
en un edificio que solo cuenta con un depdsito de plaguicidas y oficinas para el personal
administrativo. Por esta razén, surge la necesidad de desarrollar un proyecto para una

nueva Base de Vectores que cumpla con los objetivos establecidos.
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Por lo tanto, resulta esencial disponer de una base operativa ubicada en la ciudad de
Salta, que disponga de instalaciones adecuadas a fin de satisfacer las necesidades del
trabajo que lleva adelante la Direccién Nacional de Vectores. Esta base debe contar con
una construccion de calidad que sea funcional, especifica y congruente con las actividades
gue se desempenfan cotidianamente. Debe ser segura, practica y eficiente conforme a las
acciones llevadas adelante para el control de vectores.

5.4 NORMATIVA URBANA

Normas Generales del Régimen Urbanistico

Distrito de Zonificacién NC1

CPUA (Cddigo de Planeamiento Urbano Ambiental)
Zonificacion de usos del Suelo:
Anexo 5.1:

- NC1: Nodos de Centralidad de Alta diversidad de usos, con predominancia de
grandes equipamientos institucionales, coexistiendo con usos residenciales de
densidades medias (condicionadas).

- Edificacién de perimetro libre- SIN RESTRICCIONES

- Restricciones solo en edificios entre medianeras.

Anexo: 4.3:
- Actividad sujeta a estudio de Impacto Ambiental y Social

9 Las obras de infraestructura que desarrollen entes publicos y privados que
presten servicios publicos.
1 Los Depésitos.

Cuadro general de localizacion de actividades:

= TR B B Bt Bt W e R s
si| si| si
si| si| si

Si | con| si

Remises {11) Media

@

Con| Si Si Si C Si Si Si

(1) Media c |'si Si
(1) Megia Alta Si si
(V) Alta Con Con

o s
B E

Transportey |Pequefia y Mediana Escals - 300 m™ = | =

Comunicaciones [Gran Escala > 300 m2

Con Actividades Incémodsas

Si
Si
Si

olaje]e|s
alajaals

Depésito 1

(V) Alta

Si
Si
Si
-O.m Con| Si

Actividad Condicinada fuera del Ejido Urbano y en distrito AGR.

Depésito 2

(1] Megia Alta

Depésitos  [Deposito 3

(1) Megia Alta

Deposito 4

{11) Media

Si

Q
&
3

Con
Con

Con | Con Con Con Si

Depésito 5

{Il) Media

Si

cfh| c Si

si | s Si si| si| si

oféla|n

Industrisles

(V) Alts

Si si | si

Con | Con

Infraestructuras Urbanas

(1V) Alta

Con

Con | ch| cd Con

Si R Con
Segiin Proyectos Especiales y en Areas Especiales

Artesanal

(1) Baja

Si

Si| si|si[si]si

Pstron Industrisl |

{Il) Media

Patrén Industrial Il

(1) Megia Alta

si| si|osi| si|osi

a[=z[a[z]z2[z]e]z]a]s]e]=]a]=]

"
5 Industrial
2 Patrén Industrial 11l

(1) Alta

Deposito -3 (Ill Media Alta): Actividad Prohibida
Deposito -4 (Il Media): Actividad Condicionada
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Deposito -5 (Il Media): Actividad Permitida
Anexo 3.2: Suelo Creado

NC1- Nodo de Centralidad (Institucional-Deportivo-Recreativo)
0.70 Fot Maximo (Publico)

5.5 CARACTERISTICAS DEL PROYECTO

La BCV (Base Control de Vectores) de Salta esta organizada en diferentes areas de

acuerdo al Programa de Arquitectura:

Area Administrativa: - Esperay recepcion
- Oficinas

Esta destinada a los jefes de las distintas areas, y el personal administrativo de la
Base. Es necesario contar con un espacio de estar y un office que sea de uso comun
para todo el personal

Area Operativa: - Depésito de plaguicidas
- Depésito de Insumos

- Depésito de Mochilas y de
mantenimiento

- Depésito transitorio de residuos
biopatogénicos y peligrosos

- Vestuarios para el personal de
campo

- Area para operacion de plaguicidas

- Playon de maniobras

Donde se realiza el trabajo de campo que comprende entre otras tareas la gestion de
plaguicidas y la preparacién del personal para su salida a campo. A su regreso se
realiza la limpieza de equipos de trabajo (mochilas y vehiculos) y se debera contar
con lugares para guardado de los mismos. Incluye el sector de vestuarios, con un
area de duchas y lockers y sectorizados en area limpia y sucia. Debera contar con
sectores para la gestion de residuos peligrosos generados por la aplicacion y guarda
de plaguicidas, como también para la gestion para residuos solidos urbanos y
sectores para reciclables.

Area Laboratorio: - Laboratorio de recepcién de material
de campo

- Laboratorio de clasificacion y analisis
parasitologico

- Laboratorio de resistencia a
insecticidas

- Insectario: Cria Adultos y Larvas

Donde se realiza tareas de investigacion, recopilacion regular de datos sobre los
vectores y el andlisis de pardmetros entomolégicos definidos (la composicion de
especies y su abundancia, la resistencia a los insecticidas, los comportamientos y las
tasas de infeccién). La recopilaciéon y analisis de estos y otros indicadores deben
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generar evidencia para la seleccion de las intervenciones mas adecuadas, asi como
definir cuando y dénde aplicarla.

Estacionamiento para autos Yy - Cubierto y descubierto
camionetas

Usuarios

Trabajaran en la Base 62 personas con diversas funciones
- Personal Administrativo
- Personal de Trabajo en Campo
- Personal Jerarquico
- Personal de Laboratorio
Superficies
-Sup. Terreno: 3053 m2
-Sup. Cubierta: 517 m2
-Sup. Semicubierta: 172 m2
-Sup. Descubierta: 810 m2 (playén carga y descarga, estacionamientos y
circulaciones vehiculares)

5.6 PRESENTACION DEL PROYECTO.
Pl andede c ho

Pl anta Arquitectura
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ria Hospitalar

CORTE D-Di SECCION HACIA DEPOSITOS POR SEMICUBIERTO

5.7 ESTRATEGIAS DE SUSTENTABILIDAD:

1 Pensando en los usuarios: Con el objetivo de priorizar el bienestar de los usuarios
en su lugar de trabajo es fundamental concebir disefios que mejoren su estancia y
calidad de vida en los a&mbitos laborales. Esto puede lograrse mediante la
incorporaciéon de areas de uso comun y espacios de expansion en los proyectos.
Ademas, considerando la importancia de la salud en la vida de las personas, se
buscara contribuir a la generacion de espacios verdes y confortables en los edificios
de salud publica, en busca de promover un entorno propicio para el bienestar de
los usuarios.

I Pensando en el medio ambiente: flJna adecuada gestidon de los residuos debe
formar parte inseparable de la gestion integral de los Establecimientos de Atencién
de la Salud (EAS) porque sus diferentes caracteristicas de peligrosidad, como la
infecciosidad, inflamabilidad, corrosividad y toxicidad, constituyen un factor de
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riesgo para la salud de trabajadores, pacientes y acomparfantes que los transitan
cotidianamente. ®

Examinando la manera en que se lleva a cabo la gestion de residuos peligrosos en la
provincia de Salta, observamos que es una de las nueve provincias que no adhieren a la
Ley Nacional de Residuos Peligrosos y no cuentan con una reglamentacion especifica de
RESIDUOS BIOPATOGENICOS.

Cuenta con una Legislacién Provincial para RESIDUOS PELIGROSOS, la Ley Provincial
N.° 7.070/2000, de Proteccion del Medio Ambiente de la Provincia de Salta, que en el
CAPITULO Il i DE LOS RESIDUOS PELIGROSOS menciona al:

Art. 1137 Seran considerados peligrosos para la presente Ley, los residuos indicados en
el Anexo |, o que posean algunas de las caracteristicas enumeradas en el Anexo Il de la
Ley Nacional N.° 24. 051, sin perjuicio de aquéllos que la Autoridad de Aplicacion amplie
por via reglamentaria.

En su anexo | se describen cuéles son los residuos considerados peligrosos, entre los que
se menciona.

Y4  Desechos resultantes de la produccién, la preparacion y utilizacién de biocidas y
productos fitosanitarios.

En complemento a la ley provincial que regula las obligaciones relacionadas con el
tratamiento de los residuos peligrosos, queremos compartir una perspectiva que promueve
un enfoque sustentable. En ese sentido consideramos relevante mencionar las
DIRECTRICES NACIONALES PARA LA GESTION DE RESIDUOS EN
ESTABLECIMIENTOS DE ATENCION DE LA SALUD (Resolucion MSN 134/2016)
elaboradas por la DIRECCION NACIONAL DE DETERMINANTES DE LA SALUD E
INVESTIGACION y que han sido aprobadas por el Ministerio de Salud de la Nacion.

Estas directrices brindan una orientacioén integral para la gestion adecuada de los residuos
generados en Establecimientos de Atencion de la Salud (EAS), con el objetivo de minimizar
su impacto en el medio ambiente y proteger la salud publica.

El documento establece:

ifiQue wuna apropiada gesti-n de residuos d
de gases con efecto invernadero y, por lo tanto, a reducir la contribucion del sector salud a
los factores responsables del cambio climaticoglob a$ . 0

fé A la hora de querer disminuir los impactos negativos, no es suficiente con mejorar la
recoleccion y disposicion final de los residuos: es necesaria una gestion integral que

EA

conduzca a la minimizacion de su generacion, aplicando el conceptodelasfi3 R0 (r edu

reutiliza? y reciclar).o

fi promover una gestién integral de los residuos que generan, que contemple minimizar la
cantidad y peligro%idad de | os mismos. 0

7 Ministerio de Salud de la Nacién. (febrero 16, 2016). Resoluciéon 134/2016 Directrices Nacionales
para la Gestion de Residuos en Establecimientos de Atencién de la Salud. Disponible en:
http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleginternet/anexos/255000-259999/258993/norma.htm

8 9y 10 Ministerio de Salud de la Nacion. (febrero 16, 2016). Resolucidon 134/2016 Directrices
Nacionales para la Gestion de Residuos en Establecimientos de Atencion de la Salud. Disponible
en: https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/resoluci%C3%B3n-134-2016-258993

TRABAJO INTEGRADOR FINAL 7 Arg. Romina Marturano + Arg. Carolina Sanda
24




DIPLOMATURA EN SUSTENTABILIDAD DE ESPACIOS PARA LA SALUD I. 2022
Iz AADAIH UGR 5.

i
i

A su vez, clasifica los residuos generados en Establecimientos de Atencion de la Salud,
segun:

1-Residuos Comunes
2-Residuos Biopatdégenos
3-Residuos Especiales (Quimicos y Radioactivos)

Los criterios de andlisis utilizados en estas directrices para clasificar los residuos se basan
en su peligrosidad y en su gestion externa.

Tabla N° 1 - Clasificacion de residuos segun peligrosidad y gestion externa

Clasificacion de residuos segun peligrosidad

Biopatogénico | Quimico’ Comun
Clasificacion Tratamiento y Disposicion Final
de residuos Disposicion Final
segun gestion | Reciclado
externa

Fuente: Resolucion 134/2016 Directrices Nacionales para la Gestion de Residuos en
Establecimientos de Atencion de la Salud

La generacion de residuos peligrosos en la BCV se debe a las actividades que se realizan
y los materiales que se utilizan, como:

El almacenamiento y uso plaguicidas que clasifican como residuos quimicos que incluyen
restos de biocidas de uso sanitario y sus envases: plaguicidas (fungicidas, insecticidas,
larvicidas, otros), germicidas.

Las tareas desarrolladas en los laboratorios como la identificacién de los especimenes
colectados; pruebas bioldgicas para evaluar el efecto de los insecticidas en simulaciones y
en situaciones de campo, clasifican como residuos biopatogénicos ya que presentan
actividad biolégica que pueden ocasionar enfermedad o contaminar el ambiente.

CLASIFICACION SEGUN GESTION EXTERNA

1.RESIDUOS A TRATAMIENTO Y DISPOSICION FINAL Esta categoria comprende a
aguellos residuos a los que se les debe efectuar un tratamiento que modifique sus
caracteristicas fisicas, composicién quimica y/o actividad biol6gica, para minimizar sus
posibles impactos a la salud y el ambiente, previo a su disposicion final.

2.RESIDUOS A DISPOSICION FINAL QUE NO REQUIEREN TRATAMIENTO PREVIO
Los residuos quimicos que no requieren tratamiento previo a su disposicion final, deben
ser gestionados por un operador externo de residuos peligrosos y ser dispuestos en un
relleno de seguridad o mediante otra tecnologia aceptada por la autoridad de aplicacion.

1 Los recursos a utilizar: se seleccionaran y se ajustaran de acuerdo a la zona
bioclimatica en la que se encuentre el proyecto. Se consideraran diversas
herramientas de sustentabilidad que sean aplicables en dicha zona." A
continuacion, mencionamos diferentes estrategias a tener en cuenta:

9 Disefiar en funcién de las condiciones climaticas de la zona

1 Aislacion térmica de la envolvente para la reduccion puentes térmicos
e infiltraciones de aire

91 Incorporar desde el inicio en el proyecto estrategias de disefio
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I Uso de materiales propios de cada region

1 Recoleccion de agua de lluvias

1 Tratamiento de aguas grises para un menor consumo del agua

1 Asoleamiento buscando las mejores orientaciones y su incidencia en el
verano e invierno

1 Control de la temperatura interior mediante el aprovechamiento de la
ventilaciébn con medios pasivos y mecénicos

1 Vegetacién autoctona para proteccion de la radiacion solar del edificio

9 Proporcionar luz de dia a un espacio, sin producir deslumbramiento, exceso
de calor u otro efecto negativo en los usuarios

1 Incorporar Cubiertas Verdes

1 Uso de energias renovables

6- ANALISIS BIOCLIMATICO

6.1 ZONA BIOCLIMATICA

La clasificacion de las zonas bioclimaticas segun norma IRAM 11603 permite establecer
en primera instancia el rasgo general del contexto en el que se va a construir la obra, la
estrategia de disefio se orienta en funcibn a este  parametro.
El sistema constructivo y la orientacion final de los locales dependeran del destino que se
le va a dar al edificio y si es temporal o permanente.

TRABAJO INTEGRADOR FINAL 7 Arg. Romina Marturano + Arg. Carolina Sanda
26




DIPLOMATURA EN SUSTENTABILIDAD DE ESPACIOS PARA LA SALUD I. 2022
[t AaDAIH €3 UGR &

& Ingenieria Hospitalaria

v

Zona Bioclimatica Ill: Templag
Calida.

F TSl MUY CALIDA
ZONA Il

ZONA 1l

tLUTSVA TEMPLADA FRIA

ZONA YV
ZONA VI

2

<

b

Zona lll: templada célida segun mapa Bioclimético

Fuente: WEEC Arquitectura

En general, en esta zona se tienen inviernos relativamente benignos, con veranos no muy
calurosos. Esta zona se subdivide en dos subzonas: a y b, en funcién de las amplitudes
térmicas. Subzona llla: amplitudes térmicas mayores que 14 °C.

6.2 CONDICIONES AMBIENTALES Y CLIMATICAS

1 Temperatura:

Analizando los cuadros de temperatura para la ciudad de Salta se puede observar de
acuerdo al siguiente cuadro:
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[LAT: 24°061° S [LONG: 65° 29°'W |ALT: 1221 mts [ 81-90 |
TEMPERATURA

36,0
32,0
28,0
240
20,0
16,0
12,0

8.0

4,0

0.0

4,0 s . .

. LJ
Ene Feb = Mar  Abr | May Jun | Jul | Ago ' Sept | Oct Nov Dic
Maxima 273 | 265 251 225 | 204 | 189 | 200 | 225 | 231 268 | 275 | 275
Media 211 202 194 16,7 @131 10.1 105 126 138 | 180 200 208
Minima 1655 156 15,1 124 76 35 34 52 6,9 115 144 | 158
¢ MinAbs 91 59 4,0 09 -24 -6,4 -6,1 -4,7 -3.1 -0,3 58 89
e MaxAbs 338 327 340 325 342 325 372 344 368 388 374 367

-8,0

Fuente: Andlisis de clima y confort CIHE - FADU -

La temperatura maxima durante todo el afio se encuentra dentro de la temperatura de
confort, excepto de noviembre a enero que presentan temperaturas maximas por encima
de los 24°C llegando hasta los 28°C.

A su vez, la temperatura minima se encuentra siempre por debajo de la temperatura de
confort.

Si tomamos en consideracion la temperatura media desde octubre hasta Marzo
(Primavera i Verano) tenemos temperaturas de confort, requiriendo el resto de los meses
aplicar estrategias de disefio para la ganancia de calor, siendo la temperatura media mas
baja en el mes de junio con 10°.

Temperatura Amplitud y Media

Mes Max Abs | Maxima | Media ]| Minima | Min Abs Mes Amp | Prom
Ene 33,8 27.3 211 16.5 9.1 Ene 1081 211
Feb 32,7 26,5 202 | 15,6 59 :;:: }g'g fgi
Mar 34,0 251 19,4 15,1 4.0 o = =
Abr 32,5 22,5 16,7 12,4 0.9 My ] X
May 34,2 20,4 13,1 7,6 -2,4 Jun 15,4 10,1
Jun 32,5 18,9 10,1 3,5 -6.4 Jul 16,6 10,5
Jul 37.2 20,0 10,5 3.4 6.1 Ago 73] 12,6
Ago 34,4 225 12,6 5,2 4.7 Sept 162 | 13,8
Sept 36,8 23.1 13,8 6,9 3.1 Oct 153 | 18,0
Oct 38.8 26,8 18,0 11,5 0.3 Nov 13,1 20,0
Nov 37.4 27,5 20,0 14,4 5,8 Dic 1.7 208
Dic 36,7 27,5 20,8 15,8 8,9 PROM 13.4 16,3

Fuente: Andlisis de climay confort CIT E - FAi U - UBA Fuente: Andlisis de climay confort CIi E
- FAT U - UBA

1 Temperatura Mediay de Confort:
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o

- DIC %
< NOV
ocT
SEPT
AGO
JuL
JUN
MAY e
ABR ety
/ = MAR 8
- 4 FEB

JERRIEY __ Wi ENE '
2 4 6 8 1012 14 16 18 20 22 24 0

Temperatura

n
34-38  ®W30-34

m26-30 022-26

01822 @14-18

210-14 @6-10

m2-6

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24

Fuente: Analisis de climay confort CIi E - FAi U- UBA Fuente: Analisis de clima y confort CIT E -
FAT U - UBA
Observando el grafico podemos concluir:
En los meses de abril a Septiembre i Otofio/Invierno

En la noche y las primeras horas de la mafiana son las temperaturas mas frias con
temperaturas minimas de 2°C a 6°C y se alcanza la temperatura de confort de las 12 a 16
hs. con temperaturas maximas de 18°C a 22°C.

En los meses de octubre a Febrero i Verano/Primavera

Durante las primeras horas del dia (2 a 8hs) en diciembre, enero y febrero la temperatura
alcanza de 14 a 18°C i al limite con la temperatura de confort. La maxima temperatura (26
a 30°C) se alcanza al mediodia entre las 12 a 16 hs. por fuera de la zona de confort, excepto
octubre y febrero.

1 Grados Dia:

ALos Grados d2a son un par8metro importante
estrategias de disefio o los requerimientos de climatizacion (natural o artificial) y, por lo
tanto,| a demanda de energ2a de una edificaci - -n.(
Invierno GD 1334 [Duracién estacion fria * 306 dias <18°C
Verano GD 0 Duracién estacion calor 0 dias >26° C

* Temperatura media inferior a 18°C
Fuente: Andlisis de clima y confort CIHE - FADU - UBA
Las temperaturas de referencia se fijan en base a los limites de la zona de confort.

De acuerdo a los datos obtenidos para la ciudad de Salta donde solo se obtuvieron
GD de calefaccién (de los 365 dias, 306 se encuentran por debajo de la linea base de
18°C) por lo que va arequerir calefaccionar casi todo el afio para alcanzar la zona de
confort.

9 Fuentes Freixanet, V. Grados-Dia como herramienta de control bioclimatico. [Internet]. (2010,
octubre). [citado el 20 de Mar. de 2023]. Disponible en:

Disponible en: https://www.researchgate.net/publication/280949538 Grados-
Dia_como_herramienta_de_control_bioclimatico.
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i Precipitaciones:

300
250
200
150
100

50

0

S Precipitacion

Fuente: Andlisis de clima y confort CIHE - FADU - UBA

Teniendo en cuenta los datos climaticos de la ciudad de Salta: podemos observar que las
precipitaciones se concentran en los meses de verano (a partir del mes de octubre (25mm)
comienzan a aumentar en diciembre y tienen su pico maximo en enero con 202 mm-
apenas descienden en febrero y caen abruptamente en marzo y en junio tienen su menor
valor de 2mm.

 Vientos:

[LAT: 24° 061" S [LONG: 65°29'W_[ALT: 1221 mts | 81-90

P Los vientos del sector
Norte predominan

500
FRECUENCIA DE VIENTO

NW

400

300

200

100

NE

(1000 observaciones)

e ANUAL
—\/ERANO

e INVIERNO

durante todo el afio y con
mayor intensidad en los
meses  de invierno,
disminuyendo en la
estacion calida.

También recibe vientos

desde el sector Noreste,
los vientos pueden ocurrir
durante todo el afio con
frecuencias bastante
parejas en invierno como
en verano, pero de menor
intensidad que el viento.

SwW SE

]

Fuente: Analisis de clima y confort CIHE - FADU - UBA

Respecto al viento Este también se suceden durante todo el afio, pero a diferencia del norte
predominan en la época de verano, con menor prevalencia en el invierno.

Son de baja incidencia los vientos procedentes del Sur, con tendencia a aumentar durante
el verano y los vientos provenientes del oeste que afectan sobre todo en la época invernal.

Son de muy baja frecuencia los vientos provenientes del Noroeste Sudoeste y Sudeste en
las distintas estaciones del afo.

Se debe tener en cuenta la ubicacion del edificio respecto de la direccién de los vientos a
fin de utilizarlos de manera conveniente y evitar efectos indeseados i infiltraciones - y
respecto del resto del conjunto de las edificaciones para lograr una buena circulacién del
aire.
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Favorecer los vientos en verano y necesidad de proteccién respecto de los de invierno -
mediante vegetacion.

sz

SW

50

40

S

veLocbapmebiape  LOS vientos que incidente en

Ve esta ciudad tienen una velocidad

i muy similar en invierno y verano
s ANUAL

VERANG no superando los 10 km/h,

NVIERNO excepto el viento del este que

tiene una velocidad entre los 10

y 20 km/h. Son vientos suaves y

pueden aprovecharse para la

E ventilacidon natural.

SE

Fuente: Andlisis de clima y confort CIHE - FADU - UBA

Velocidad del viento y su impacto

Valor Vel. (km/h)

Denominacion

Efectos en tierra

0

0 O N ;O g W N =

[EE—
- O

12

0a1
2ab
Bal1
12a19
20a28
29a38
39a49
50 a 61
62a74
75a 88
89a 102
103 a 117

118 o mas

Calma
Ventolina

Flojito

Flojo
Bonancible
Fresquito
Fresco
Frescachén
Temporal
Temporal fuerte

Temporal duro

Temporal muy duro

Temporal huracanado

Calma, el humo asciende en forma vertical casi sin perturbaciones

El humo se desplaza perceptiblemente con el viento

Se mueven las hojas de los arboles, empiezan a moverse los molinos
Se agitan las hojas, ondulan las banderas

Se levanta polvo y papeles, se agitan las copas de los arboles
Pequefios movimientos de los arboles, superficie de los lagos ondulada
Se mueven las ramas de los arboles

Se mueven los arboles grandes, dificultad para caminar contra el viento
Se quiebran las copas de los arboles, circulacion de personas dificil
Dafios en arboles, imposible caminar contra el viento

Arboles arrancados, dafios en la estructura de las construcciones
Estragos abundantes en construcciones y arboles

Destruccion casi total de edificios

Fuente: www.wikipedia.org

1 Radiacidn Solar
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HELIOFANIA
representa la duracion del brillo u horas de sol

ENE

FEB MAR ABR MAY

JUN JUL AGO SEPT OCT NOV DIC

OHELIOF 39,00 38,00 28,00 29,00 3800 40,00 51,00 51,00 47,00 4500 39,00 37,00

Fuente: Andlisis de clima y confort CIHE - FADU - UBA

UG R Universidad
del Gran Rosario

Analizando el gréfico de
Heliofania podemos observar
que durante todo el afio cuenta
con luz solar, siendo el
porcentaje mas bajo de horas de
sol (28% y 29%) durante los
meses de marzo y abril
correspondientes al otoiio y la
mayor incidencia del sol en los
meses de invierno, julio y agosto
(51%).

-Teniendo en cuenta estos
datos nos permitiria durante
los meses frios optimizar del
uso del sol como fuente de
calor e iluminacién.

De acuerdo a la norma IRAM 11603 - Para la zona climatica Templada céalida, subzona llla
i a) En las edificaciones orientadas al oeste es aconsejable prever protecciones solares
adecuadas. b) Se recomienda que las aberturas estén provistas de sistemas de proteccion
a la radiacion solar. Los colores claros exteriores son altamente recomendables.

Se aconseja para las zonas bioambientales | a IV y para las orientaciones SO-O-NO-
N-NE-E-SE el uso de sistemas de proteccion solar, como por ejemplo parasoles
horizontales y verticales, cortinas de enrollar de color claro.

T Nubosidad:

8,00
7,00
6,00
5,00

4,00

Octavos

3,00
2,00

1,00

0,00

NUBOSIDAD

ENE
aNUBOS 530

FEB
5,00

MAR  ABR

3,50

3,30

MAY
4,20

JUN
420

JUL
5,50

AGO | SEPT OCT
580 560 570

NOV
5,30

DIC
5,00

Fuente: Analisis de clima y confort CIHE - FADU - UBA

El cielo se presenta nuboso a muy
nuboso en gran parte de los meses
del afio (Julio a febrero) i en el
verano en coincidencia con las
mayores precipitaciones en la zona.

-Nos permite determinar cémo
incide en lacaptacion solar y si se
es posible utilizar paneles vy
colectores solares.
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I AnDAaH UGR 5%
CONDICIONES DE CIELO Se puede observar que los dias
[LAT: 24° 061" S [LONG:  65°29'W [ALT: 1221 [ 8190 | | claros comienzan a partir de mayo

(4 dias) durante invierno tiene su
pico (8-12 dias) y nuevamente se
reducen los dias claros en
noviembre, Esto coincide con los
meses de mayor radiacion solar que
se da durante el invierno.

CONDICIONES DE CIELO

31 S —— S —

dias
>

- En estos meses aprovechar

ENE | FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEPT OCT NOV DIC i isef
mCub (18,00 16,00 1800 17,00 1300 9,00 800 800 900 12,00 13,00 1600 eStraFeglaS de d!seno que
BSC 1220 11,00 11,00 11,00 1400 13,00 11,00 11,00 900 11,00 14,00 14,10 permitan la ganancia de calor
oClaro| 0,80 | 1,00 | 200 200 400 800 1200 1200 12,00 800 3,00 090 durante los dias frios

Fuente: Andlisis de clima y confort CIHE - FADU - UBA

Aun asi, se debe considerar que tienen mas de la mitad de los dias de esos meses con
condiciones de cielo semicubierto y cubierto.

Los meses de diciembre, enero y febrero cuentan con la mayoria de dias de condiciones
de cielo semicubierto o cubiertos (27 a 30 dias) en coincidencia con la época de mayores
precipitaciones.

Diagrama Psicométrico de Givoni:

DESHUMIDIFICACION
CONVENCIONAL

PROTECCION SOLAR

VENTILACION NATURAL

O MECANICA ZONA DE CONFORT
. AIRE ACONDICIONADO
P2 /
\)& - CALEFACCION SOLAR PASIVA
ZONA DE CONFORT 0‘?‘ gret == CALEFACCION SOLAR ACTIVA
RS 4 HUMIDIFICACION
JONA DE CONFORT % W CALEFACCION CONVENGIONAL
PERMISBLE - e K PROTECCION SOLAR
= u ALTA MASA TERMICA
9 ENFRIAMIENTO POR EVAPORACION
T Byss | 480 MASA TERMICA Y VENTILACION NOCTURN,
o : _ VENTILACION NATURAL O MECANICA
| B AIRE ACONDICIONADO
Z DESHUMIDIFICACION CONVENCIONAL
T
w82 |10
a
{ a
3
=r42 |5
4
7 ] ; \ =
S S A Rt s N ~ Q
= 7 Y Lo Lo
-5/ 8 & 1o /15 \-a 20 242526 /30 Z8 K. 48 45 “c)
/ ) CC)
CALEFACCION / 7 = N
CONVENGIONAL  SOUR  Soom oo HUMIDIFICACION ALTAMASA
ACTNO  pacyo CANANCAS TERMICA ENFRIAMIENTO POR
INTERNAS EVAPCORACION

TEMPERATURA DE BULBO SECO

Teniendo en cuenta el diagrama psicométrico de Givoni para la ciudad de Salta se indican
las estrategias de disefio a aplicar para favorecer el confort interior y reducir el consumo
de energia que se destina al acondicionamiento térmico.

De acuerdo al analisis del diagrama de Giovani:
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Paralos meses de octubre, noviembre, diciembre, enero y febrero que latemperatura
maxima se ubica por encima de zona de confort se puede aplicar:

V Ventilacién natural y mecanica:

Enfriamiento por movimiento de aire. Incrementa la sensacién de confort principalmente en
climas humedos como Salta ya que facilita la pérdida de calor por evaporacion. Posibilita
el enfriamiento del edificio si se ventila en horas que aumenta la temperatura exterior.

V Enfriamiento evaporativo directo e indirecto

Se logra la disminucion de la temperatura y el aumento de la humedad mediante la
evaporacion del agua. En el sistema de enfriamiento evaporativo directo, el aire que ingresa
al local tiene contacto directo con el agua, por lo que éste adquiere mayor humedad. En el
evaporativo indirecto se utilizan elementos intermedios para el intercambio de calor.

V Inercia térmica:

Es la capacidad de determinados materiales para almacenar calor, conservarlo y liberarlo
de una manera paulatina. Se asegura temperaturas interiores elevadas durante la noche
debido al almacenamiento durante el dia y su devolucién cuando la temperatura exterior
disminuye en la noche. En verano, la inercia térmica consigue aislar el calor del interior de
durante las horas més calurosas.

Durante todo el afio la temperatura minima se ubica por debajo de zona de confort
paralo cual se aplican estrategias de disefio que permitan:

Ganancia solar pasiva se busca favorecer la captacion, la acumulacion y la distribucion del
calor a través del aprovechamiento de la radiacién solar para aumentar la temperatura
interna y su captacion a través de superficies vidriadas en invierno y reducirlas en verano
(como los rayos del sol inciden de manera mas vertical resulta conveniente protegerlas con
el uso de aleros o parasoles). A su vez se debe evitar durante la noche la pérdida del calor
ganado a través de los mismos aventanamientos.

En los meses de junio, julio, agosto la temperatura minima es menor a los 4°C para
ello:

Se deben evitar las pérdidas de calor: en los muros que no reciben suficientes horas de
sol para almacenar calor, por lo que es necesario aislarlos mediante el uso de aislacion
térmica. Los muros expuestos a la orientacion este-oeste (E-O) y sur (S) sobre todo suelen
recibir menos radiacion solar directa y, por lo tanto, se comportan con una menor eficiencia.

Ademas, debe considerarse el aislamiento en techos y pisos, la instalacion de ventanas
eficientes y el sellado de filtraciones de aire para reducir las pérdidas de calor y mejorar el
confort térmico en el interior de un espacio.

Al instalar aislamiento térmico en los muros, se disminuye la transferencia de calor hacia
el exterior durante el invierno y se reduce la entrada de calor desde el exterior durante el
verano.

Se requiere la utilizacion de sistemas activos:

Calefaccién solar activa utiliza la radiacion solar para la produccion de energia eléctrica
a través de paneles fotovoltaicos. Requiere el tendido de una instalacion externa para
poder funcionar. Puede acumularse y asi utilizarse cuando se requiera.

Colector solar capta la radiacion solar para la produccion de energia térmica. Se utiliza
para calefaccion o calentamiento de agua.
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6.3 RECOMENDACIONES DE DISENO BIOCLIMATICO.
1 Orientaciones

iPara | atitudes menores que 3-0-AE-E. Bidiendadalant ac
zona tiene una caracteristica climatica homogénea, esto no ocurre con el asoleamiento,
pues | as caracter2sticas del mi smo dependen

Orientacion
Noreste:

Se sitan los
vestuarios y el
contrafrente de los
depdsitos.

No seria la mejor
Orientacion  para
esta area.

Orientacion

forte Noroeste:
Se sitan  los

} laboratorios 'y un
semicubierto  con
estacionamiento vy
area de lavado.
Radiacion directa
en las tardes de los
meses de invierno.
y verano. Captacién
directa de los rayos
del Sol. Posibilidad
de situar vegetacion
caduca frente a los
laboratorios  para
proteger del sol.
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Norte Orientacion
] Sudoeste:
N Se ubica sobre esta
orientacion una
circulacion

semicubierta que
posibilita el acceso
al area de los
depdsitos. De igual
forma el ingreso al
area administrativa
y de laboratorio
también se realiza a
través de un
semicubierto.

Analizar si es la
mejor  orientacién
para un
semicubierto por el
que circula
s diariamente el
personal

Especialmente por
el impacto del sol a
Gltimas horas en
verano.

Norte

Orientacion
Sudeste:

Se ubican sobre
esta orientacion
oficinas
administrativas.

No seria la mejor
orientacion para
esta area.

TRABAJO INTEGRADOR FINAL 7 Arg. Romina Marturano + Arg. Carolina Sanda
36




DIPLOMATURA EN SUSTENTABILIDAD DE ESPACIOS PARA LA SALUD I. 2022
Iz AADAIH UGR 5.

Verificar la sombra que proyecten los edificios vecinos y del muro medianero respecto del
edificio.

TENIENDO EN CUENTA ESTE ANALISIS SE BUSCO CORREGIR LAS
ORIENTACIONES ROTANDO EL EDIFICIO.

Orientaciones

De esta manera el
area administrativa
se orienta al este y
los laboratorios
reciben el sol del
oeste. Se proyecto
un area verde frente
a este sector, para
controlar la ganancia
solar con arboles del
tipo caduco que
proyecten sombras
en verano y
permitan ingreso de
la radiacibn en
invierno.  Proteger
las ventanas con
aleros y parasoles
para proteger del
sol.

Norte

Asoleamiento N-Sy E-O

La Fachada de los locales de servicios y depésitos con pequefias ventanas se ubicaron al
sur y de esta manera la circulacion semicubierta y de mayor uso por parte del personal de
la base esté orientada al norte.

Ganancia Solar:
Requiere captacion durante todo el afio. Para los meses de invierno se busca lograr una
maxima exposicion al sol y penetracion de la radiacion solar, y en verano poder controlar
el ingreso de la radiacion mediante parasoles u aleros. Asi mismo se debe considerar la
superficie de vidriada de acuerdo a la orientacién y los usos de los locales que reciben la
incidencia solar.

Durante las horas nocturnas la radiacion acumulada durante el dia es aprovechada,
debiéndose controlar las pérdidas por las superficies vidriadas.

Si bien este edificio tiene usuarios solo en horario diurno, el horario de trabajo es de 7 a 18
hs. el interior del edificio al inicio de la jornada laboral debe contar con una temperatura de
confort interior.

Todas las aberturas excepto las orientadas al sur deberan tener sistemas de proteccion
solar i aleros, parasoles fijos, elementos méviles - toldos, cortinas, persianas de enrollar i
pérgolas con vegetacion (caduca) y galerias, la eleccion de las mismas dependera de la
orientacion y tamafio de las aberturas.
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Ventilacion cruzada para favorecer la evaporacién mediante la transpiracion

En el periodo estival se recomienda aprovechar los vientos del N-NE durante el dia y del
S-SE durante la noche.

Viento  predominante
del Norte i con mayor
intensidad en invierno
se va a requerir
incorporar  proteccion
en invierno

Ventilacion cruzada en
Depésitos

Esta zona no presenta condiciones rigurosas de vientos.
Verificar si realmente tiene incidencia por estar el edificio cercano a la medianera

En verano los vientos

del este tienen mayor
} frecuencia e intensidad
lo que permitiria la
ventilacién cruzada que
permitiria refrescar la
temperatura interior.
Se deberé considerar la
influencia de los arboles
que se encuentran
sobre la medianera del
terreno vecino.
Asimismo, verificar el
angulo de incidencia del
viento respecto de las
aberturas para evitar
efectos desfavorables.
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Por el destino de los locales, no es posible
la ventilaciobn cruzada entre el area
administrativa y el sector de laboratorio,
debido a las actividades que se realizan en
el area que requiere de un ambiente
controlado.

6.4 CONCLUSIONES

A Inercia Térmica + Aislacion: En nuestro edificio se habian proyectado muros
dobles de ladrillo ceramico hueco portante de portante de 0.12 x 0.18 x 0.33 m con
camara de aire (si bien se vio en clase que no es el método mas efectivo para aislar,
es como originalmente se habia planteado en el proyecto). Si bien el ladrillo hueco es
buen aislante, para ampliar la inercia térmica conviene un material con mayor densidad
como el ladrillo macizo (mayor capacidad térmica) y en lugar de cdmara de aire,
colocar lana de vidrio como minimo de 80 mm de espesor. Se debe evitar que se
produzcan condensaciones intersticiales que alteran el material y sus propiedades
aislantes.

Respecto a la cubierta se recomienda una doble de aislacion respecto de muro.

Se utilizaran carpinteria de Aluminio vidrio doble para ventanas, pafios fijos y pafios de
abrir con ruptura de puente térmico.

A Refrescamiento Evaporativo

El refrescamiento evaporativo es un proceso que aprovecha la evaporacion del agua
para enfriar el aire de forma natural. Cuando el agua se evapora, absorbe calor del
entorno, lo que resulta en una disminucion de la temperatura ambiente.

Una forma comun de implementar este proceso es mediante el uso de patios o areas
protegidas donde se ubican fuentes o estanques expuestos al sol. La radiacion solar
calienta el agua en estas fuentes, lo que facilita la evaporacion.

Es importante que el espacio esté disefiado de manera que se evite la presencia de
vientos secos que no permitirian una adecuada humidificacién del aire, lo que reduciria
la eficiencia del proceso de enfriamiento.

A Utilizaciéon de CLIMATIZADORES EVAPORATIVO: El aire es atraido dentro del
refrigerador mediante un ventilador, y pasa a través de unas almohadillas
empapadas de agua, absorbiendo parte del calor por el proceso de evaporaciéon
natural, lo que da como resultado una brisa fresca. Este sistema permite la
renovacion constante del aire, mejorando su calidad ya que es introducido limpio y
filtrado dentro del recinto. Para ubicar en las &reas administrativas y laboratorio.

)

Permitir visuales al exterior generando una expansion del espacio interno.

)

Es recomendable utilizar colores claros en el exterior.

A lluminacién Natural a través del disefio de las aberturas que permitan la captacion
de la luz. La mejor opcién para lograr eficiencia en iluminacién es siempre la
iluminacion natural.
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SISTEMAS SOLARES ACTIVOS: elegir sistemas que permitan una mejor integracion con

los sistemas pasivos de acondicionamiento.

Paneles Fotovoltaicos

A

A

Utilizacion de paneles fotovoltaicos para la generacibn de energia para
calefaccionar durante los meses mas frios del afio. Se debe tener en cuenta para
la orientacion e inclinacion de los paneles que Salta esta a una latitud de 24°, que
la mayor incidencia de la radiacion solar se produce en los meses de invierno (julio
y agosto) con las mayores condiciones de cielo claro, aunque en esos meses el
cielo se presenta nuboso.

Se debe definir si se va a utilizar también en verano ya que esa es la época de
lluvias, tiene una menor radiacién solar, mayor nubosidad y condiciones de cielo
semicubierto y cubierto.

En caso que la inclinacion del techo lo permita podran ir adosados al mismo. No
hay edificios cercanos que proyecten sombras sobre el techo. Su ubicacion se hara
en concordancia con criterios estéticos y la imagen que se quiera dar al edificio.

Los paneles solares pueden instalarse sobre en estructuras fijas 0 en soportes
moviles que permiten variar la orientacion con unos sistemas de seguimiento solar
para aumentar su eficiencia, pero requieren de una instalacion eléctrica ya que
funcionan mediante un motor asociado a un ordenador que, segun la fecha y hora
del dia, ajusta la orientacién de los paneles. Implican un mayor gasto y un
mantenimiento mas elevado que debe considerarse.

Requiere de una instalacion eléctrica, de un inversor de corriente y una bateria para
acumulacién.

Calefacciéon Solar

A

)

P

Sistema compuesto por Colectores Solares (captar radiacion solar y la transforman
en calor), Tanque de Acumulacion de alta eficiencia (conservar el calor acumulado),
Intercambiador de calor (enviar el calor acumulado al sistema de calefaccidn),
Bomba de recirculacién y sensores de temperatura y controlador.

La distribucion se realiza por piso radiante, radiador o fan coil.

Al igual que los paneles fotovoltaicos depende de la incidencia de la radiacion, los
dias de cielo claro y la nubosidad para que se genera energia térmica ya que en
esos dias la produccién es menor.

Entregara por la noche solo la energia acumulada durante el dia.

Este sistema de calefaccion durante el verano i si bien es la época de lluvias y de
menor radiacién y mayor nubosidad i igualmente generara energia que se podra
utilizar en sistemas de aire acondicionado solar.

7- RECURSOS DISPONIBLES PARA EL PROYECTO ORIGINAL
7.1 ASOLEAMIENTO

Utilizacion de los graficos de Trayectoria Solar para latitud 24° Salta de manera de detectar
los periodos en que se requiere aprovechamiento solar.
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Fuente: Andlisis de clima y confort CIHE - FADU - UBA

Determinacién de Azimut y Altura de Sol

VERANO 9 hs INVIERNO 9 hs
AZIMUT 98° Azimut 47°
Altura de Sol 53° Altura de Sol 26°

Proyeccion en planta de sombras para 1m de altura hasta la ubicacién de la ventana.

1.00
Fya

2.05

Evaluacién de las orientaciones.
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De acuerdo a la norma IRAM 11603 - Para la zona climatica Templada célida, subzona llla

a) En las edificaciones orientadas al oeste es aconsejable prever protecciones solares
adecuadas.

b) Se recomienda que las aberturas estén provistas de sistemas de proteccién a la
radiacion solar. Los colores claros exteriores son altamente recomendables.

ORIENTACIONES)N ORIENTACIONEE)NDE ORIENTACIONES,
PROTECCION SOLAR SE RECIBEN 2 HORAS PE RESPECTOMNORTE
NECESARIA ASOLEAMIENTO FAVORABLES Y OPTIMA
N ] 350°N 30°
315° 315
E o) \J E
S S

- Orientaciones recomendadas
Gréficosextraides de la Norma IRAM 11608etienen en cuenta los aspectos térmiqoadiacion
solar)y psicohigiénico (minimo asoleamiento).

La mejor orientacion del edificio no solo depende de los puntos cardinales, también esta
relacionado con el destino que le queremos dar a los espacios ya sea por su funcién como
por su uso (matutino, vespertino).

Se aconseja para las zonas bioambientales | a IV y para las orientaciones SO-O-NO-N-NE-
E-SE el uso de sistemas de proteccion solar, como por ejemplo parasoles horizontales y
verticales, cortinas de enrollar de color claro.

Parasoles Verticales Este y Oeste

Alero Norte

Parasoles horizontales / Cortinas de Enrollar N-E-O-NE-NO

Cortinas Verdes/ Pérgolas Oeste

ESTUDIO DE SOMBRAS
- SOL VERANO 15 HS

ESTUDIO DE SOMBRAS
- SOL VERANO 9 HS

FACHADA ESTE
ESTUDIO DE SOMBRAS

FACHADA OESTE
ESTUDIO DE SOMBRAS
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- SOL INVIERNO 9 HS - SOL INVIERNO 15 HS

Modificar la orientacion de los depdsitos permitié en los meses de verano proteger del sol
la circulacion en el ingreso a los depdsitos y durante el invierno permitir la ganancia de
calor.

Ingreso efectivo de sol estudiado para el solsticio de invierno y verano ala9y las 15
hs.

GANANCIA SOLAR GANANCIA SOLAR GANANCIA SOLAR GANANCIA SOLAR
15 HS - INVIERNO 9 HS - INVIERNO 15 HS - VERANO 9 HS -VERANO

Respecto a estos graficos podemos observar que en los meses mas calurosos hay una
mayor incidencia del sol por lo que se requiere proteccién. En contraste, en la época
invernal cuando mas necesitamos que ingresen los rayos de sol para calentar los
ambientes, la ganancia de calor es menor.

Ademas, queremos sefialar que la disposicion de los escritorios en las oficinas frente a las
ventanas puede resultar incomoda debido a la incidencia directa del sol.

Durante la correccion en clase de este Trabajo Practico, se nos sugiri6 modificar la
orientacion de este sector en particular. Mas adelante en este trabajo se detallara esta
modificacion y como afecté el ingreso de luz solar en los espacios, al variar su orientacion
al noreste.

7.2 VIENTOS
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El viento es provocado por las diferencias de presiéon atmosférica que provoca el
movimiento del aire a escala mundial desde las zonas de alta presion a las de baja presion.
Los vientos regionales y locales son provocados por variacion de presion debido a los
espejos de agua y océanos, las diferencias de altura y las desviaciones provocadas por
cadenas montafiosas.

En Argentina la modificacion de la orientacién de los vientos producidos por la cordillera
cambia la direccién y caracteristica de las masas de aire.

En nuestro caso de estudio los vientos predominan del norte todo el afio, mas en invierno
gue en verano. También hay vientos de menor intensidad del noreste. Los vientos del este
predominan en verano y son de mayor velocidad que los otros, de 10 a 20 km por hora,
suaves brisas que sirven para la ventilacion natural.

AREAS DEL PROYECTO
Area Operativg

(o) S L

dministrativa

PROYECTO ORIGINAL
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i
i

A
v HOUSSay Berargp

En este caso deben ventilarse los sectores de depdsitos y de oficinas, no asi los de
laboratorios Se pueden aprovechar los vientos del norte en los meses de noviembre,
diciembre y enero que son mas calurosos para ventilar la zona de depdésitos ya que deben
ventilarse por norma.

También los del este para ventilar el sector de oficinas y a su vez protegerlo de los vientos
del norte en el invierno.

PROYECTO MODIFICADO

Av, Houssgy, Bemardg
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En este caso también se pueden aprovechar mas francamente los vientos del norte para
ventilar la zona de depdsitos y también los del este para ventilar el sector de oficinas y a
su vez protegerlo de los vientos del norte en el invierno.

VIENTOS DEL NORTE

FACHADA LATERAL DERECHA
ESTE

Figural

Del lado derecho del edificio (fig.1) el viento choca con la medianera por lo que sube
pasando por arriba del edificio y asimismo pasa un poco por el costado derecho.
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FACHADA LATERAL DERECHA

Figura 2 +

En el centro y en el lado izquierdo del edificio (fig.2), que esta mas alejado de la
medianera, el viento se concentra en la fachada generando una presién positiva que se
puede aprovechar para la ventilacién cruzada de los depositos, y también se desvia
hacia arriba y hacia la izquierda produciéndose una aceleracion de ese lado y generando
un area de presion negativa y calma en el frente del edificio y en area de maniobras del

frente.

VIENTOS DEL ESTE

/ Norte

I

En estos graficos analizamos el viento proveniente del Este. El viento choca con la
fachada este generando un area de presién positiva que se puede aprovechar para
ventilar el &rea de las oficinas.
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Ademaés, se desvia hacia los lados del edificio y genera un area de presion negativa en
la playa de maniobras del frente.

SOMBRA DE VIENTO

I~

Calculo de la sombra de
©® | N viento:

T ||
%.)M 2XxH=Aééé. .6

Siendo H= 6 metros

TH
=]
1
L] . L
=\
X

A= 10 metros

L= 40 metros

El resultado son 5H por
lo que la sombra de
viento tiene una
longitud igual a 5 veces
la altura del edificio que
es de 6 metros.

5x6= 30 metros

CONCLUSIONES

A través del analisis de las caracteristicas de los vientos en este edificio concluimos que
para este trabajo el sector oficinas podran captar mejor las brisas del este en verano. A su
vez agregaremos una linea de arboles cerca de la medianera que esta detras del edificio
para asi disminuir las pérdidas de calor en el invierno por la accion de los vientos del Norte.

8 PROPUESTAS PARA UN PROYECTO MEJORADO

Después de la correccion del Trabajo Practico N°3 Disefiando con el Sol, decidimos seguir
mejorando el proyecto para lograr una optimizacion de las condiciones ambientales. Para
ello modificamos la orientacion del sector de oficinas/laboratorios del edificio de manera
que nos permita obtener una mejor incidencia solar. Situamos el sector al NE, de forma de
obtener mayor cantidad de horas de sol.
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Esta modificacion en la orientacién, nos llevé a cambiar la forma de unir de los sectores de
oficina/laboratorio y la de operacion de campo generando una crujia. Para ello planteamos
cambiar la resolucion de techo sobre esa crujia.

Se incorpord al proyecto una abertura en la cubierta de manera que permita tanto el ingreso
de luz natural como ventilacion, mejorando la calidad de los espacios interiores.

PLANTA BAJA

PLANTA de TECHOS

il »hE i

£l

I
I

== 1 Y

Il

VISTAS
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FACHADA FRENTE

FACHADA CONTRAFRENTE

FACHADA LATERAL DERECHA  FACHADA LATERAL IZQUIERDA

CORTES

CORTE A-A

CORTE B-B

I

—r
7
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CORTE C-C

CORTE D-D i
8.1 UTILIZACION DEL SOL

Estudiamos la incidencia del sol para el solsticio de verano e invierno en la mafiana y la
tarde a fin de determinar de acuerdo a las estrategias de disefio climéatico cuando es
requerida la ganancia solar o cuando es necesario protegerse. Optamos por la
implementacién de sistema pasivo para captar y acumular el calor proveniente de la
energia solar.

GANANCIA SOLAR
INVIERNO 9 HS

o
=SS
W RS

% _7; %

NO HAY GANANCIA
SOLAR INVIERNO 15 HS

Ingreso efectivo de sol estudiado para el solsticio de invierno alas 9y 15 hs

Si bien al reorientar el sector hacia el NE se gandé una mayor incidencia del sol en las
oficinas, en cambio, en el sector de los laboratorios debido al el &ngulo de incidencia de los
rayos no tenemos por la tarde ganancia solar. Estos laboratorios por el trabajo que realiza
y las muestras de que manipula requieren un acondicionamiento particular.
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Esta nueva orientacion para el
sector de las oficinas implica
un mejor aprovechamiento de
la captaciéon de la radiacion
solar a través de las ventanas
- con mayor cantidad de horas
~ de incidencia solar. Se busco
una distribucion distinta del
mobiliario de manera que el
»=rringreso del sol no provoque
deslumbramiento o reflejo que
pueda resultar molesto.

OFICINAS

LABORATORIOS

Ingreso efectivo de sol estudiado para el solsticio de invierno ala 12 hs

Nuevamente esta reorientacion del sector permite una ganancia de sol desde la ubicacién
Norte lo que nos genera durante toda la mafiana por lo menos cuatro horas de sol efectivas.
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LABORATORIOS OFICINAS

La norma IRAM 11603 establece las recomendaciones minimas de asoleamiento en
invierno para asegurar niveles requeridos de radiacion solar. Debe contar con al menos 2
horas de sol directo a través de las ventanas de por lo menos de la mitad de los locales
habitables. A su vez, solo se acepta un angulo de incidencia de sol menor a 67° y cuando
la altura de sol sea mayor a 10°, de esta manera se logra reducir la demanda de energia
convencional para calefaccion.

Ingreso efectivo de sol estudiado para el solsticio de verano alas 9y 15 hs

GANANCIA SOLAR
VERANO 9 HS

J ~ Se hanotado que, durante la época
1/ estival, el sol incide directamente
" en el area de oficinas y laboratorios

' alo largo del dia. En relacion a los
locales de oficina y bafos, la
proyeccion del sol incide
directamente sobre las paredes.

Por lo tanto, es necesario controlar

la cantidad de luz solar que ingresa

al edificio. Se recomienda
proporcionar proteccion solar total

cuando la temperatura supere los

24°C para evitar el
sobrecalentamiento del interior del
edificio.

GANANCIA SOLAR
VERANO 15HS
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LABORATORIOS

OFICINA EPIDEMIOLGIA

Verano 15 hs Verano 9 hs

Si bien la radiacién solar que entra por la abertura cenital permite el ingreso de los rayos
solares al interior del edificio, no consideramos recomendable prolongar el techo para
bloguear completamente el sol, ya afectaria negativamente durante la época invernal, que
es cuando se necesita mayormente la entrada de luz solar. Ademas, a las 9hs durante los
meses del verano la temperatura se encontraria dentro del rango de confort. A su vez, se
ha calculado que a las 10 hs, la proyeccion del techo impediria que los rayos de sol
ingresen al interior del edificio.

Estudio de las sombras de las fachadas y espacios exteriores del proyecto.

Considerando la trama urbana en la que se encuentra ubicado el edificio, se ha observado
gue existen terrenos sin edificaciones, arboles u otros elementos que puedan reducir la
exposicidn solar. En consecuencia, el edificio recibe una importante cantidad de luz solar
durante el dia. Por lo tanto, se debe tener en cuenta esta situacién al planificar la proteccion
solar y la iluminacién natural del edificio.

SOMBRA INVIERNO 9 hs SOMBRA VERANO 9hs
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SOMBRA INVIERNO 15 hs SOMBRA VERANO 15hs

Proteccién solar

Durante los meses de verano y en las horas mas calurosas del dia, es necesario contar
con protecciones para reducir el impacto de la radiacion solar en las ventanas.

Es posible reducir este impacto mediante la instalacion de protecciones adecuadas,
teniendo en cuenta la ubicacion y orientacién de la fachada.

Para la evaluacion de los requerimientos de proteccion solar se estudiaron los meses y
horarios del dia con requerimientos de asoleamiento y proteccion.

Fuente: Andlisis de clima y confort CIHE - FADU i UBA - https://weatherspark.com/

Teniendo en cuenta estos datos, aplicamos sobre el diagrama de trayectoria del sol
obtenido desde la pagina web https://www.sunearthtools.com/ para las temperaturas
mayores a 24°C.
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